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La corretta gestione
del paziente

con dolore cronico
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Responsabile scientifico e docente: Dr. Sebastiano Adamo

Docenti; Dr. Silvestre Crino’ - Dr. Marco Di Gesu’



PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.30 M Registrazione dei partecipanti
0900 M Fisiopatologia del dolore

09.45 Gestione del dolore

10T Discussione

Razionale Scientifico

Nel corso degli anni |'attenzione al problema dolore & stata sempre maggiore, T 10.45 , Legge 38 e appropriatezza prescriftiva
si & registrata una maggiore disponibilita di linee guida (OMS, ESMO, -

SIAARTI), nonché di farmaci per il controllo del dolore e di provvedimenti , \ .

normativi atti a promuovere |'impiego di analgesici oppiacei nella terapia del 9 11.30 \ Discussione

dolore. Nonostante queste iniziative in ltalia ancora oggi il dolore cronico \

affligge 1 cittadino su 4 (circa 15 milioni di italiani) su un periodo di 7.7 anni : e ST YOS ! B T
e ci?cga 1/5 dei pazienti soffre di dolore per 20 anni. UrF:a prevalenza cosi Pl o Dolore ¢ iabiitzione: AN
elevata & attribuibile a diversi fattori tra cui & innegabile il fatto che il dolore a

cronico non oncologico ha un enorme impatto sui pazienti, sui loro familiari N N

e sulla societd in generale; ma bisogna anche sicuramente considerare che, 12.45 ‘1 Discussione

nonostante il consumo di oppioidi sia un indicatore di qualita del controllo del a

dolore, alcuni studi europei e i dati dell'Osservatorio ltaliano (OsMed) degli
ultimi anni, mostrano che in molti Paesi, tra cui I'ltalia, il loro utilizzo anche se
aumentato, & ancora inadeguato rispetto alle reali esigenze terapeutiche dei
pazienti.

Lo Legge 38 del 2010 al fine di sopprimere e controllare il dolore cronico,
& una grande opportunitd per poter realizzare un Percorso Diagnostico
Terapeutico. Pertanto la conoscenza della malattia e la terapia appropriata,
aiutano il medico a saper gestire il dolore cronico nel contesto di una sinergia
multidisciplinare.

Obiettivo di questo incontro & formulare un quadro esaustivo della terapia
farmacologica del dolore cronico e chiarire il ruolo della terapia con oppiacei,
strategia fondamentale per il controllo del dolore cronico moderato grave.

13.00 @ Chiusura del Corso e questionario ECM



